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いやしの里 本町地区振興会 検索 

  

サマーキャンプ「富岡往還」を実施 鈴木三公の足あとを訪ねて 
 7 月１4日（土）～１5日（日）に、本町まちづくり実行委員会・本渡岳友会・本町地区振興会
主催で2018サマーキャンプ「富岡往還」を実施しました。今年は一般参加も含め３３人【うち小
中学生２３人】の参加者となりました。 

朝８時に堀田福男キャンプ長を先頭に東向寺を出発。途中休憩、給水を取りながら 11時半頃水
の元観音へ到着。昼食休憩を取った後、仏木坂、堆肥センターを通過、１５時半頃国照寺に到着。
一仏二十五菩薩等の参拝や恒例のスイカタイムを満喫しました。１７時頃にようやく富岡公民館に
到着。子供たちは元気いっぱいに、総行程約１８ｋｍを踏破しました。夕飯はカレーをいただき、
その後西港グラウンドへ移動しボンファイアーを行いました。２日目は富岡ビジターセンターや富
岡城址や海岸散策、海水浴をして天草の海に感謝し全員無事帰路につきました。キャンパーを代表
して6年の田口清崇さんがお礼の言葉を述べました。参加者の皆さん、スタッフの皆さん2日間お
疲れ様でした。 
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胃がんと大腸がんから生命を守るために 
７月１９日（木）新 

休自治公民館において 
天草総合内科・内視鏡 
クリニック医院長の岡 
部家孝先生の講話があ 
りました。死亡率の高 
い胃がんや大腸がんの特性と早期発見・早期治療
について、胃がんとピロリ菌との関係、内視鏡検
査の重要性等々を中心に内科全般にわたってお
話していただきました。がんは症状が出現してか
らでは手遅れの場合が多いこと、早期発見・早期
治療で生命が守られる確率が高くなること、その
ためには内視鏡検査が最も有効であること、医療
技術の進歩とともにほとんど苦痛を感じること
なく検査できるようになったことを知ることが
できました。  

ふれあいサロンで七夕飾り 
６月１５日（金）寺領自治公民館において

七夕の飾り付けを行いました。童心に帰って
熱心に作られている姿が印象的でした。最後
に心を込めて願いごとを書きました。健康や
家族の幸せを願いごとに書いた方が多かった
ようです。できあがった七夕飾りはコミュニ
ティセンターの玄関に展示しました。みなさ
んの願いごとが叶うと良いですね 
 

国照寺 

富岡海水浴場 

ボンファイヤー 夕食の様子 

往還道の様子 



【今後の行事予定】 
８月 １日（水）地区振興会便り発行 

３日（金）～５日（日） 
矢並小交流事業（愛知県豊田市） 

７日（火）第３回体協役員会 
１９日（日）グラウンド清掃大作戦 
２１日（火）本町地区振興会・健康福祉部会会議 
２３日（木）本町地区振興会・文化部会会議 
２８日（火）第４回本町区長会 

 

グラウンド清掃大作戦～ボランティア作業のお願い～ 
町民の大切な財産、グラウンドの清掃作業を実施します。各戸より１名のご協力をよろしくお願い

いたします。 
日時：８月１９日（日） 午前７時～（約２時間程度）  
場所：上区が本町小学校グラウンド（宇土・鶴・平床・福岡・寺領、新休） 

下区が本町運動広場【旧本町中グラウンド】（横久保・下河内・枦の原） 
★作業内容  
○本町小グラウンド周辺の草刈・除草作業・ 
○本町運動広場周辺（内外）の草刈・除草作業 

 ※本町小グラウンドでは排水路の土さらいの作業を行いますので角スコップ、一輪車等をお持ちください。
本町小グラウンドのトラック内には草がほとんどありませんので周辺の草刈りと土さらいの作業が主となり
ます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

本町防災訓練を実施します 
自然災害に対する備えは決して無駄なことではありません。いつ誰の身に起こっても不思議ではあ

りません。年に一度の機会です。多くの参加をお待ちしております。自主防災会の方は積極的に参加

をお願いします。 

日 時 ９月９日（日） 午前９時～午後１２時３０分 

場 所 本町地区コミュニティセンター 講堂 
○避難訓練：天草市一斉避難訓練と一緒に実施。各自９時３０分頃 

までコミュニティセンターへ避難する 

○炊出し訓練：（社協）非常用移動炊飯器を使用した調理 

○講      話：（社協）高齢者の避難について 

（中央消防署）火災について 

○消火訓練：（中央消防署）消火器の使い方及び実践  

主事さんへ 

健診の全体のお知らせも、市

政だより８月１５日号に掲

載しているので、あまり詳し

くは書きませんが、これでわ

かりますか？よろしくお願

いします。 

ありがとうございました 

○地区振興会へ香典返しをいただきました 

濱本とよ子様（亡母坂井ミエ子様） 

（横久保） 

ご冥福をお祈りいたします。 

 

バクテリア de キエーロ講習に参加しました 

 ６月２１日（木）本渡北
地区コミュニティセンタ
ーで開催された講習に環
境保全推進員の堀田桂子
さんと参加しました。２０
ｃｍほどほった穴に生ゴ
ミを入れて少しかき混ぜ、
再び土をかぶせるだけ。一
週間ほどで生ごみが無く
なります。水や油を入れる
と分解が進むそうです。コ
ミセンと堀田さん宅に設
置し、生ゴミを減らすとい
う環境問題解決に取り組
んでいけたらと思います。 

今年から
新休の場
所が変わ
ります 

料理教室のご案内 

 尚絅短大の学生さんと体にやさしい食生活を

一緒に勉強してみませんか。参加申し込みは本
町地区コミュニティセンター（２３－４７３５）
まで。先着２０名です。 
日  時 平成３０年８月３１日（金） 
     午前９時３０分～午後１時 
場  所 本町地区コミュニティセンター 
     調理実習室 
参 加 費 １００円 
携 行 品 エプロン・三角巾またはバンダナ 
対 象 者 性別や年齢の制限はありません。 

どなたでも参加できます 
メニュー 当日のお楽しみです！  


